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Misión  

Atender prioritariamente con desayunos escolares a niñas niños y adolescentes que 

vivan o acudan a planteles ubicados en localidades de alta o muy alta marginación. 

Visión 

Fomentar entre los padres la participación social como eje importante de la 

operatividad del programa y fortalecer el programa de Desayunos Escolares en 

modalidad frío y caliente a través del equipamiento de cocina en los planteles 

escolares, para que cuenten con espacios dignos que faciliten la preparación de los 

alimentos y operación del programa. 

Objetivo General 

Consolidar las acciones de protección, promoción de la salud y prevención de 

enfermedades mediante la promoción de actitudes y conductas saludables y 

corresponsables en el ámbito personal, familiar y comunitario.  
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El Programa de Desayunos Escolares, cubre dicho objetivo mediante el aporte de 

alimentos de alta calidad nutricia para conservar la salud. 

Objetivos específicos  

 Reducir los riesgos que afectan la salud de la población en cualquier 

actividad de su vida, mediante el fortalecimiento del control, la vigilancia y el 

fomento sanitario de productos y servicios de uso y consumo humano. EL 

Programa de Desayunos Escolares, cubre dicho objetivo al llevar a cabo un 

control, vigilancia y fomento sanitario en la producción, almacenamiento, 

distribución y comercialización de los alimentos que proporciona. Además, 

vincula acciones con la Secretaría de Educación Pública para la regulación 

de las cooperativas escolares.  

 Contribuir a cerrar las brechas existentes entre la salud de diferentes grupos 

sociales y regiones del país debido a su enfoque integral que tiene como 

objetivo reducir la morbilidad y mortalidad infantil, principalmente en menores 

de cinco años y comunidades marginadas, por medio de la provisión de 

alimentos y suplementos alimenticios que les permitan obtener una nutrición 

adecuada. 

Procedimientos de Desayunos Escolares  

 

Actividad Responsable 
Descripción de la 

actividad 

Solicitud 
Ma. Catalina Álvarez 

Quezada 

Solicitar apoyo a los 
maestros para recopilar 
la CURP de los niños, 
niñas y adolescentes. 
Llenado de formato con 
información básica. 
  

Toma de mediciones 
Ma. Catalina Álvarez 

Quezada 

Se realiza toma de peso 
y talla de los niños, niñas 
y adolescentes.  

Selección de escuelas 
Ma. Catalina Álvarez 

Quezada 

Se prioriza a las 
escuelas que se 
encuentran en zonas 
con alta marginada y los 
niños, niñas y 
adolescentes que se 
encuentren en 
desnutrición, sobrepeso, 
obesidad o extrema 
pobreza.   



 

Capturas 
Ma. Catalina Álvarez 

Quezada 

Se realizan la captura de 
cada niño, niña y 
adolescente en el 
sistema para dar de alta 
en el padrón. 

Publicidad de los 
padrones 

Ma. Catalina Álvarez 
Quezada 

Se publican los 
padrones de 
transparencia en los 
planteles escolares.  

 


